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 Programme détaillé de l'action de formation:

Formation MIX DECO 1 JOUR
L’objectif de cette formation est de vous apprendre le nail art de

salon rapide et rentable 

Public destinataire :
Profil du stagiaire :

• chefs d’entreprises (domaine de la beauté et ou de l’esthétique) et salariés (domaine de la 
beauté et ou de l’esthétique) désirant apporter une prestation supplémentaire à leur 
catalogue 

• personne motivée par un projet personnel et à titre de loisirs (dans le cadre d’un 
autofinancement)
Pré-requis :

• aucun pré-requis n’est exigé au préalable
• une certaine aptitude aux petits travaux manuels ainsi qu’avoir le sens de l’esthétique peut 

être un plus

Objectifs pédagogiques     :
• Former le stagiaire aux multiples techniques de nail art de salon permettant de répondre à

une plus large clientèle et d’augmenter sa rentabilité

Durée   et organisation de la formation   :
 7h d’apprentissage pédagogique en présentiel sur 1 journée (soit 7h/jour)

 Dates : Vous pouvez consulter le planning sur notre site www.nails-collection.com

 Horaires : de 9h30 à 13h et de 13h30 à 17h

 Session de 4 stagiaires maximum

 7h de pratique

Lieu de la formation     :  
Centre de formation NAILS COLLECTION
34 rue de Chony 26500 Bourg les Valence

Tarif de la formation     :   200€ TTC (exonéré de TVA selon l’article 293 B ter du CGI)

Contact     :   Lejeune Dorothée – 07 60 92 04 29 – info@nails-collection.fr

mailto:info@nails-collection.fr
http://www.nails-collection.com/


Moyen d’encadrement de la formation     :  
Votre formatrice Dorothée Lejeune, formatrice en esthetique, experte des protocoles de prothésie 
ongulaire
Moyens techniques et outils mis à disposition     :  
Formation en présentiel avec votre formatrice
Salles équipées de tables, chaises, lampes UV, ponceuse  
Tableau interactif
Video projecteur (Visionnage de photos et supports videos – aide à la veille concurentielle)
Ensemble des consommables mis à disposition pendant la formation (gels, nail art etc..) 
(possibilité d’acheter du matériel complémentaire sur place)
Livret pédagogique fourni avec l’ensemble des cours et documents
Moyens et m  éthodes pédagogiques     :
- Apports théoriques : Explication sur tableau blanc, schémas, Visionnage de photos et supports 
videos – Livret pédagogique fourni en début de formation avec possibilité de prendre des notes
- Apports techniques : Démonstration et explication de la formatrice, étude des protocoles de 
chaque technique, exercices de mise en situation pratique (travail sur main d’entraînement ou sur 
modèles) Accompagnement individuel de chaque stagiaire.
Moyens des évaluations des acquis mis en œuvre :
Avant : Test de positionnement sous forme de questionnaire
Pendant : QCM, mise en situation des techniques apprises, questions réponses le matin pendant 
15 mn, synthèse des acquis sur papier pour vérifier si les objectifs ont été atteints
A la fin de la formation : Mise en situation sur capsules, évaluation globale des acquis par QCM et 
évaluation à chaud de la satisfaction
Après : Evaluation à froid qui permet de vérifier que le participant est monté en compétences
M  odalités et délais d’accès     :   Par téléphone, mail ou site internet . Via la fiche de préinscription.
Elle est à compléter au plus tard 16 jours avant le début de la formation ainsi que le recueil des 
besoins et à renvoyer à : info@nails-collection.fr . L’entrée en formation aura lieu dans un délai de
2 mois une fois le stagiaire inscrit. Un questionnaire ou cv ou toute autre pièce peuvent vous être 
demandés afin que nous puissions nous positionner sur votre niveau à l’entrée de la formation. 
Planning des formations disponible sur www.nails-collection.com.
Une fois votre inscription validée, nous vous adresserons un contrat de formation et une 
convocation vous sera envoyée par mail 7 jours avant le début de la formation. En cas de 
subrogation de paiement, un accord du financeur doit nous être parvenu avant le début de la 
formation.
Accessibilité     : Personne en situation de handicap , merci de nous consulter : Lejeune 
Dorothée – 07 60 92 04 29 
V  alidation     :   Attestation de fin de formation

LE PROGRAMME:
Vous travaillerez sur capsules : Vous repartirez avec une douzaine de capsules mix déco 

- Comment préparer ses capsules ?: Choix de la capsule, choix des matériaux, préparation des 
capsules, choix des couleurs, pose d’une base de fond.
- Démonstration et explications en temps réel : travail du fond + ornement technique + finition
- Application de la démonstration par la stagiaire : Fond + ornement technique + finition
Techniques apprises : Effet fumé, effet holo, effet sucre, sirène , spidergel, marbre 2 
techniques, Papillon one stroke, Création d’un bijoux d’ongle, effet nacre, foil, effet bulles...
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